
Corso per Operatore  GiocodelSE’ 

GiocodelSE’ è una vera e propria iniziazione a sé stessi, è un percorso di trasformazione che, 

partendo dal profondo, permette di lasciare andare il “vecchio”, quello che non ha più ragione 

di essere, per accogliere e abbracciare la propria Essenza più autentica.  

 

Grazie alle tecniche che apprenderai, sarai in grado di lavorare su di te e potrai guidare altre 

persone nel loro cammino di trasformazione, avviando così a tua volta Nuovi Avviatori 

Spirituali. 

 

Il corso è aperto a tutti e si articola in 4 Moduli: 

               

 

Modulo 1: Risveglia il tuo intuito e conosci la tua mente 
In questo primo Modulo imparerai a: 

- usare le carte d'ispirazione per risvegliare e allenare il tuo intuito e trovare nuovi punti di vista, 

parole chiavi, forme e mappe personali  

- distinguere chi sei dai tuoi pensieri: quale ruolo stai giocando? In quale “mappa” ti sei perso? 

- riconoscere la realtà dal mondo della percezione 

- diventare consapevole e riprenderti la tua responsabilità.  

 

Modulo 2: Gestisci le emozioni e sciogli i tuoi blocchi 

Lezioni teorico/pratico/esperienziale con tecniche diverse per l’ascolto e la conoscenza del SE’, del 

proprio corpo, del proprio “sentire” con l’obiettivo di imparare a riconoscere e dare significato alle 

proprie sensazioni ed emozioni più autentiche. 

In questo secondo Modulo apprenderai: 

- il potere trasformativo delle emozioni 

- come cambiare la tua percezione 

- sintonizzarti sulla tua vera frequenza   

- dialogare con le emozioni per varcare la soglia per l’iniziazione. 

 

Modulo 3: Mi riprendo le ali - “Il bambino diviene adulto”  
Al termine del viaggio non sei più la persona che eri.  

È tempo di mettere a frutto le tue nuove competenze e fare il passo, “oltre”.  

Ogni fine è anche un nuovo inizio.  

In questo terzo Modulo verranno proposte Triadi esperienziali per esercitarsi sul metodo e “mettersi 

in gioco” sia come Anima Prescelta che come Nuova Elica del GiocodelSE’. 

 

Modulo 4: Tirocinio  

Tecnica energetica  

Confronti, arricchimenti  

Consegna degli attestati agli studenti che abbiano superato le prove pratiche. 

 
 


